
飯野　信彦さん　50代　男性　Competent Crew 修得
 今回この講座を受講した動機ですが、退職後に海外でもレンタルクルーズが出来るようにな
ってきていると聞きまして、その資格、あるいは安全を知ることで、安心して出来るようにな
りたく受講しました。
 受講した最初は、風の強弱、バラエティがありまして非常に実践的な練習ができたこと、と
ても嬉しく思っております。今後ともこの会が盛況になって、輪が広がることを楽しみにして
います。

山本　義典さん　70代　男性　Competent Crew 修得
 ３０代の頃、３０フィートクラスのクルーで２年ほど勉強させてもらった後、２１フィートの
小さなヨットを持って、３８年間シングルハンドで静岡県沼津市周辺を気楽に乗り回していまし
たが、山登りで足を痛めたのを機会に船を手放しました。その後、KAZI誌の記事からISPAを知
り、自己流で乗ってきたので再学習して、今後の事を考える意味合いもあってスクールを受講し
ました。
　私の年代ともなると、若かりし頃からの付き合いのあるヨットマン同士であっても認知症の話
題が身近なものであるし、失語症となって　あれ・これ・あっち・こっちで物事が事足りてしま
う状況です。そんななか、聡明なインストラクターと賢明な受講生のなかに入って、お互い戸惑
わない方が不思議なことです。
 そんな状況で入ったスクール、コマンドは覚えられないし、タックを急にカミングアバウト等
と言うとなると、なかなか言葉が出ず散々な状況でした。
 それでもなんとか６日間を過ごせたのは、インストラクターの人柄と受講生のおおらかさに助
けられた結果であり、心から感謝しています。インストラクターの「ゆっくり」「安全に」の言
葉にすごく共感しました。また、最終日には１３メーターの風速でのクルージングで、なかなか
経験できないことで良き勉強となりました。
 しっかりしたマニュアルと各種スキルアップの講座も充実しており、魅力的なスクールです。
ローカルなヨットクラブには若者が居なくなり年寄りばかりですので、今後は若い人たちが入り
やすいプログラムも考えていただければとも感じます。

インストラクターより
　今回のスクール参加者は３名、５０代２名、７０代１名で遠くは山梨県からご参加いただき、あ
りがとうございました。
　２月という一番寒い時期のスクールにご参加の皆様は、予習もしっかりされていて、強風日の四
日目を除き、今回も授業はスムーズに進めることができました。
　スクール期間中、実技の時、頭では理解しているはずなのに体が動かないという状況がよく見ら
れます。コマンドが思い出せない、舵を思っている方向と反対に切ってしまうなど、年齢的な差は
あるにせよ、こんな時には繰り返しやって覚えるしかありません。他の人がやっているときによく
見ながら、自分がやっている気になって練習することでもシミュレーション感覚で覚えられます。
　最終日の仕上げセーリングは浦賀にあるヴェラシスマリーナまでですが、天候は快晴、ＡＭ８時
の段階でＹＢＭ沖で風向、北、風速２０～２４ｋｔ、観音崎沖で風向、北、風速２４～２８ｋｔ、
出港しようか迷いましたが風が徐々に落ちるとの予報をもとにとりあえずＹＢＭ沖に出てみまし
た。３０分を費やし６０％ジブ、２ポイントリーフ完了。ブロードリーチで安定した風の中ヴェラ
シスに向けセーリング、ダウンウィンドでは安定して走ることができることを体験し１０時５０分
無事着岸できました。
　復路は徐々に風も予報通り風も落ち風向、北東、風速１４ノット～５ノットまで落ち、猿島沖か
ら機帆走での帰途となりましたが、途中で東京湾では大変珍しいクジラに遭遇、参加の皆さんもよ
い思い出ができたかと思います。
　強い風の中でのセーリングを経験でき、生徒さんには実際にテザーを使用することができたこと
は貴重な体験でした。
　ＹＢＭにはスクール後のカリキュラムが種類も多く充実していますので利用してください、ヨッ
トは乗らないと忘れてしまいますよ。
　今後の目標はそれぞれあると思いますが、皆さんのペースで楽しみながらゆっくり前に進んでく
ださい。止まった時にはまた声をかけてください。一緒にセーリングしましょう。
　今回もまた良い勉強をさせていただき今後に役立てていきます、ありがとうございました。

上坂　真人さん　50代　男性　Competent Crew 修得
 私も数年後には自由な時間ができると思いますので、昔から念願でありました南の島暮らしで
一番楽しいのは何かなということで、船で遊ぶということで、将来的には船に乗りながら南の島
を旅したいという動機で、こちらを受講させていただきました。
 受講した感想なんですけれども、非常に内容が濃くて、バラエティに富んでいて、実際に乗る
と頭が真っ白になったところを更生して教えていただきまして、何とか乗り切れたということが
ございます。
 また何度も経験しながらスキルアップしていきたいと思いますので、OBの皆様の輪に入って、
また研鑽させていただければと思います。よろしくお願いいたします。ありがとうございます。
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